
Frauenfrühstück

THEMA: PSYCHISCHE ERKRANKUNGEN 
IN DEN LETZTEN JAHREN LEIDEN IMMER MEHR MENSCHEN UND VOR ALLEM
AUCH KINDER AN DEPRESSIONEN, ÄNGSTEN, UNSICHERHEITEN UND MEHR. 
WORAN ERKENNE ICH, DASS MEINE FREUNDIN, ICH SELBST ODER GAR MEIN

KIND DEPRESSIONEN HABEN? WIE KANN ICH DAMIT UMGEHEN ODER
HELFEN? WAS SIND DIE ZEICHEN EINER PSYCHISCHEN ERKRANKUNG? 

WIR WOLLEN UNS ÜBER DIESE UND ANDERE FRAGEN ZU DEM THEMA BEI
UNSEREM FRÜHSTÜCK AUSTAUSCHEN. 

URBANSTRASSE 48K, 10967 BERLIN 
030 310 199 14 / 0162 109 22 96

IM FAMILIENZENTRUM URBANSTRASSE

22 MAI 9-11 UHR

MIT BÄRBEL DERKSEN, DIPL. PSYCH.,
PSYCHOTHERAPEUTIN 



8
MAI

Baby
Brei
Party

Gemeinsames Essen macht Spaß 

Unser monatliches, buntes und gesundes Büffet für Ihr Baby gibt Ihren
Kindern die Gelegenheit Verschiedenes auszuprobieren. Das gemeinsame
Essen inspiriert und motiviert Neues zu testen und anderen gleichaltrigen
Kindern zu begegnen. Verschiedene Gemüse- und Obstsorten, gekocht, in

Stücken oder als Brei; die Gesundheit und die Entwicklung Ihres Kindes
steht dabei im Vordergrund. 

  

MITTWOCH 13:30- 15:30 UHR

weitere Termine:
12.06.24
10.07.24

von 13:30 bis 15:30 Uhr

Im Familienzentrum Urbanstraße 48K I 10967 Berlin I 030 310 199 14



Familien
Flohmarkt

DONNERSTAG 16. MAI 
15:00 - 18:00 UHR

Im Familienzentrum Urbanstraße 48K 
10967 Berlin  

Für den Verkauf auf dem Flohmarkt,
kontaktieren Sie uns bitte unter 

030 310 199 14 oder 0162 109 22 96  


