
Eltern-Café montags bis freitags 09:00 bis 18:00 Uhr 

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

WOCHENPLAN DEZEMBER 2025

09:00–11:00 Uhr      09:00–11:00 Uhr 09:00–11:00 Uhr 09:00–11:00 Uhr

Bällebad  & Krabbelwiese

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0 - 3J. 

Krabbelwiese und Bällebad 
Jede Woche andere 
Bewegungsanregungen

FamZ-Team

Frauenfrühstück

offenes Angebot
nur Frauen mit Kindern 0-6J. 

Austausch über Familien-  
und Erziehungsthemen 
mit eingeladenen 
Fachberaterinnen 

FamZ-Team, Stadtteilmütter  
(STM) und Fachberaterinnen

13:30–14:30 Uhr      

Sprach-Café-Deutsch

15:00–18:00 Uhr      15:00–18:00 Uhr      

Lesenachmittag

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0 - 6J.

Wir entdecken und lesen 
neue Bücher und erfinden 
eigene Geschichten; zur 
Zweit oder als Gruppe.
 

mit FamZ. Team  und Sara (STM)

Bewegungsbaustelle 
für die ganze Familie

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 3 M. - 6J. 

Hüpfen, Balancieren, 
Klettern, Rutschen in 
einer Bewegungsland-
schaft für Klein und Groß 

 mit FamZ. Team und  Zahra (STM)

Griffbereit (Mini)

mit Anmeldung
Eltern mit Kindern 0 - 1J.

Singen und  spielen - 
pädagogisch begleitet 
und mehrsprachig

mit Asli Akbaba
Fachkraft für frühe Bildung

Bällebad  & Krabbelwiese

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0 - 3J. 

Krabbelwiese und Bällebad 
Jede Woche andere 
Bewegungsanregungen

FamZ-Team 

Bewegungsbaustelle
für die Jüngsten

offenes Angebot
Eltern mit Kindern 0 - 3J. 

Bewegungslandschaft 
und großes Bällebad für 
die kleinen Kinder mit Be-
darf nach mehr Ruhe. 

 mit FamZ. Team 

15:00–18:00 Uhr 15:00–18:00 Uhr      

Familiennachmittag

offenes Angebot
Eltern mit Kindern  0 - 6J. 

Wir kochen, backen, 
basteln und mehr. 
Jede Woche etwas Neues.
 

 mit FamZ. Team und Asli Akbaba

15:30–18:00 Uhr

Familienberatung
mit vh. Terminvereinbarung 
mit Temilola Adenmosun (Lola)
Kindheitspädagogin

14:00 - 16:30 Uhr      

13:30–14:30 Uhr      

Sprach-Café-Deutsch

16:00–18:00 Uhr      
Lernförderung
mit Anmeldung
Eltern mit Kindern 6 - 8J. 
mit Kim, Corinna oder Fernando

KunstWerkstatt
offenes Angebot 
Eltern mit Kindern 0 - 6J. 
mit Kim, Corinna,Fernando 
(Koduku)

09:00–12:00 Uhr 

Growing Together  

 mit Anmeldung
 Eltern mit Kindern 6M. - 3J. 

 Sehen, staunen und 
 entdecken, wie die Kinder 
 lernen 

  mit Nayer Paknia und Asli Akbaba
  Fachkraft für frühe Bildung

Griffbereit
Schwerpunkt: musikalische
Früherziehung 
mit Anmeldung, 
für Eltern mit Kindern 1-3J.

Pädagogisch begleitete 
Spielgruppe mit Rhythmus, 
Gesang und mehrsprachig   
mit Asli Akbaba 

14:30–15:30 Uhr      

Sozialberatung
Arabisch, Deutsch, Englisch
mit Nayer Paknia und 
Sara Khater (STM) 

14:00 - 16:30 Uhr      Begegnung & Austausch

Musik & Kreativität

Bewegung

Beratung & Bildung

Weitere Informationen finden 
Sie auf unserer Homepage. 
Einfach QR-Code scannen  
und mehr erfahren. 

Unser FAMILIENZENTRUM URBANSTRASSE ist 

montags bis freitags für Sie geöffnet. Sie 

sind herzlich eingeladen mit uns bei einer 

Tasse Kaffee oder Tee, mit Obst und Waffeln 

ins Gespräch zu kommen und an unseren 

Angeboten bzw. Kursen teilzunehmen.  

Auf unserer Spiel- und Bewegungswiese 

können Sie und Ihr Kind andere Familien 

kennenlernen und sich austauschen. Alle 

unsere Angebote sind kostenfrei. 

ANSPRECHPARTNERIN 
Nayer Paknia

Koordinatorin und Leiterin

ÖFFNUNGSZEITEN
Mo. bis Fr.	 09:00 - 18:00
Zwischen dem 18.12.25 und 31.12.25 
ist unser Familienzentrum geschloßen.  

 
FAMILIENZENTRUM URBANSTRASSE 
Urbanstraße 48K - 10967 Berlin 
Im Erdgeschoß der Kita  

030 . 310 199 14  
0162 . 109 22 96

familienzentrum@kindergaertencity.de

kindergaertencity.de/vielfalt/
familienzentrum

In Kooperation mitGefördert durch



Feste und Events

Winterflohmarkt

Montag, 01.12.2025  
14:00 - 17:00 Uhr

» Kinderkleidung, Schuhe und 
Spielzeuge für die kalten Winter-
tage. Weiter verkaufen, ver-
schenken oder ausleihen. Wir 
lernen neue spannende Men-
schen kennen und tun neben-
bei Gutes für die Welt und für den 
Geldbeutel.  
  
Für den Verkauf auf dem Floh-
markt und für die Tisch-
reservierung (kostenfrei), bitte 
senden Sie uns eine E-Mail oder 
rufen Sie uns an.«

Mit FamZ. Team und Eltern

Kekse backen

Dienstag, 09.12.2025  
10:00 - 13:00 Uhr 

»Wir backen Kekse, lernen neue 
Familien kennen und genießen 
die gemeinsame Zeit und den 
Austausch. Anmeldung ist nicht 
nötig. Kinder sind natürlich sehr 
willkommen. Sollten Sie unser 

Keksebüfett mit Ihren Lieblings-
keksen bereichern wollen, schi-
cken Sie uns Ihr Rezept zu und 
wir kümmern uns um den Einkauf 
der Zutaten. «

Mit FamZ. Team und Eltern 

 
Winterfest / 
Weihnachtsfeier

Mittwoch, 10.12.2025  
14:00 - 18:00 Uhr 

»Der Winter ist kommen, ver-
stummt ist der Hain,  
nun soll uns im Zimmer ein Lied-
chen erfreun.   
Ein Lied und ein Spiel und ein 
Tänzchen dabei,  
da sind wir so lustig, als wär es 
im Mai.“ 
 
Wir backen und essen Brot und 
Kekse, trinken Cacao und Tee, 
tanzen und singen oben, unten, 
rechts, links und überall Gute 
Laune. Alles mit ganz viel Liebe, 
Spaß und Freude.  

Wir wollen gemeinsam den Win-
ter begrüßen und feiern.«

Kita und Familienzentrum Urbanstrasße 48K 

Gruppenberatungen
 
Willkommen-Baby  
Veranstaltung  

Donnerstag, 11.12.2025  
09:00 bis 12:00 Uhr 

 Für Eltern mit Kindern 6M. - 2J.

»Wir wollen Sie und Ihr Baby 
kennenlernen und Ihnen 
Informationsmaterial über 
kostenlose spannende Angebote 
in unserem Familienzentrum aber 
auch in der Nachbarschaft vor-
stellen. Zu dem haben Sie die Ge-
legenheit andere Eltern mit Neu-
geborenen kennenzulernen und 
sich mit ihnen auszutauschen.« 

Eine Veranstaltung in Kooperation 
mit dem Bezirksamt, Jugendamt 
und  Gesundheitsamt Kreuzberg-
Friedrichshain «

 
 

BESONDERES IM DEZEMBER 2025

Liebe Eltern, 

unser Familienzentrum Urbanstrasse bie-
tet im Wochenprogramm eine Vielzahl an 
Angeboten und Kursen für Familien mit 
Kindern von 0-6 Jahren an.  Alle unsere 
Angebote sind kostenlos und finden in 
den Räumen des Familienzentrums statt. 

Öffnungszeiten: 
Mo. bis Fr.	 09:00 - 18:00
Zwischen dem 18.12.25 und 31.12.25 ist 
unser Familienzentrum geschloßen. 

		  
Sie finden uns im Familien-
zentrum im Gräfekiez 

EG der Kita Urbanstraße 48K 
10967 Berlin 
Für mehr Information, Rückfragen, Ideen 
und Vorschläge stehe ich Ihnen gerne auch 
telefonisch unter 030 . 310 199 14, mobil 
0162 . 109 22 96  oder per E-Mail unter  
familienzentrum@kindergaertencity.de  
zur Verfügung. 

Mit bestem Gruß

Nayer Paknia
Koordination und Leitung  

Familienzentrum Urbanstraße

In Kooperation mitGefördert durch


